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Inscripciones

Bienvenida 
Blanca Botello Díaz, Directora Gerente  
de la Escuela Andaluza de Salud Pública

Àngels Roca, 
Presidenta de la asociación Incontinencia Asia

Vivir con incontinencia urinaria:  
una patología invalidante y la 
importancia de la asociación
Mesa redonda > 
Presentacion ASIA y testimonios

Mesa institucional
Incontinencia urinaria: avances, retos 
y necesidades desde las instituciones 
y sociedades científicas

Modera > 
Sr. Francisco de Borja,  
Coordinador de cuidados y atención sociosanitaria, 
en servicio Andaluz de salud (SAS)

Coordinador de la estrategia  
de cuidados de andalucia > 
Dr. César Hernandez,  
Director General de cartera común de servicios del 
sistema Nacional de salud (SNS) y farmacia 

CGF Farmacia 
Sr. Luis J. Sánchez. Licenciado en farmacia 
por la Universidad de Granada. Vocal de 
farmacéuticos en ortopedia (UCAM )

Dra. Carmen González Enguita, 
Presidenta AEU. Jefa de Servicio Urologia  
H. U. Fundacion Jimenez Diaz (Madrid)

Dr. Pedro Blasco, 
Presidente SINUG. Jefe del Servicio Urologia  
H. U. Valme (Sevilla)

Sra. Rosalía Pérez,  
Presidenta sociedad andaluza de calidad asistencial 
(SADECA)

08:00h
09:00h

09:00h
09:15h

09:15h
09:45h

09:45h
10:30h
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Dr. Álvaro Romero Lenma,  
SEMERGEN Asociación Española médicos de familia 
(Semergen). Especialista en medicina familiar y 
comuniutaria consultorio local de Zafarraya  
(Alhama, Granada)

Sr. José Raul Dueñas, 
ASANEC (Asociación Andaluza de Enfermería 
Familiar y comunitaria). Enfermero de salud Pública 
del Área de Gestión Sanitaria Norte de Jaén

Dra. María del Mar Álvarez, 
SERMEF. Médica especialista y responsable de 
la unidad de suelo pélvico de rehabilitación del 
Hospital virgen de las nieves. (Granada)

Sra. Angels Roca Presidenta, 
ASIA (asociscion incontinencia anal y urinaria)

Enfermería (ASANEC)
Enfermería comunitaria ante la 
incontinencia urinaria: detección 
precoz, acompañamiento y 
educación sanitaria

Sr. José Raúl Dueñas,  
Vocal de participación Comunitaria de la asociación 
andaluza de enfermería familiar y comunitaria y 
enfermero de salud pública del área de gestión 
sanitaria Norte Jaén

Atención Primaria (SEMERGEN)
La incontinencia urinaria en Atención 
Primaria: preguntar, detectar y actuar

Dr. Álvaro Romero Lerma,  
Especialista en medicina familiar y comuniutaria 
consultorio local de Zafarraya (Alhama, Granada)

Simposium

Breakfast

Urología
Incontinencia urinaria: qué es, tipos 
y causas. Claves para el abordaje 
desde Atención Primaria

Dra. Raquel González López, 
Urologa del Hospital Universitario Fundación 
Jiménez Díaz (Madrid)

10:30h
10:45h

10:30h
10:45h

11:00h
11:20h
11:20h
11:40h
11:40h
12:10h
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Tratamiento de la incontinencia 
urinaria: que opciones existen y 
cuando derivar

Dr Pedro Blasco, 
Presidente SINUG. Jefe del Servicio Urologia H. U. 
Valme (Sevilla)

Simposium

Vivir con incontinencia urinaria: 
impacto en la vida diaria

Testimonio Incontinencia urinaria

Rehabilitación en la incontinencia 
urinaria: cuándo indicar, cómo 
derivar y qué resultados esperar

Dra. María Álvarez, 
Médica Especialistya y responsable de la unidad  
de suelo pélvico de rehabilitación del Hospital Virgen 
de Las Nieves (Granada)

Dra. Carlota González, 
Médica Especialista y responsable de la unidad  
de suelo pélvico de rehabilitación del Hospital Virgen 
de las Nieves (Granada)

Simposium

Fisioterapia del suelo pélvico en la 
incontinencia urinaria: tratamiento 
conservador y mejora de la calidad 
de vida

Sra. Núria Domínguez Pérez, 
Especializada en suelo pélvico, doctorando en 
ciencias de salud

La farmacia comunitaria: primera 
puerta de entrada del paciente con 
incontinencia urinaria

Qué puede hacer la farmacia y cómo 
orientar al paciente no diagnosticado 
Sr. Luis J. Sánchez. Licenciado en farmacia  
por la Universidad de Granada  
Vocal de farmacéuticos en ortipedia ( UCAM)

12:30h
12:35h

12:35h
12:50h

12:50h
13:10h

13:10h
13:25h

13:25h
13:40h

12:10h
12:30h
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Romper el silencio: la importancia  
del abordaje integral y comunitario  
de la incontinencia urinaria
Dr. Joan Carles March, 
Profesor Escuela Andaluza de Salud Publica (EASP) 
Destacado experto en salud publica y gestión 
sanitaria, vinculado principalmente a instituciones 
de Andalucia

Ruegos y preguntas

Lunch, para inscritos  
en los talleres
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14:15h

13:40h
14:00h

14:45h
15:45h

16:00h
16:45h

16:45h
17:30h

17:30h
18:15h

18:15h
19:00



Actividad solicitada 
acreditación a la Comisión 
de Formación Continuada

O directamente desde la web 
asiasuport.org
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Patrocinadores:

https://www.asiasuport.org/dejadeescapar-2025/inscripcion-segundo-congreso-incontinencia-urinaria/
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