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COMUNICADO CONJUNTO

Asociación Española de Urología (AEU), a través de su Grupo de Trabajo de Andrología 
Asociación Española de Andrología, Medicina Sexual y Reproductiva (ASESA) 

Sobre la información difundida en medios acerca de una complicación
grave tras la implantación de una prótesis de pene

Ante la reciente difusión en medios de comunicación de un caso de una grave
complicación tras la implantación de una prótesis de pene, la Asociación
Española de Urología (AEU), a través de su Grupo de Trabajo de Andrología, y
la Asociación Española de Andrología, Medicina Sexual y Reproductiva
(ASESA) desean realizar conjuntamente las siguientes consideraciones:

En primer lugar, queremos expresar nuestro respeto y solidaridad hacia el paciente y su familia
por la difícil situación que están viviendo. Toda complicación grave supone un enorme impacto
físico, psicológico y social para quien la sufre.

La implantación de una prótesis de pene no es una cirugía estética, sino un procedimiento
reconstructivo y funcional, indicado para el tratamiento de hombres con disfunción eréctil
severa cuando los tratamientos conservadores han fracasado o están contraindicados.

Muchos de estos pacientes presentan secuelas derivadas de enfermedades como la diabetes,
lesiones neurológicas o cirugía pélvica, especialmente tras el tratamiento del cáncer de
próstata, una de las principales causas de disfunción eréctil irreversible. Para ellos, la prótesis
de pene representa la posibilidad de recuperar no solo su función sexual, sino también su
autoestima, sus relaciones de pareja y una parte muy importante de su calidad de vida.

La prótesis de pene es, además, el tratamiento para la disfunción eréctil con mayores
índices de satisfacción descritos en la literatura científica, tanto para los pacientes como
para sus parejas, con tasas superiores al 90 % en la mayoría de las series publicadas.
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Como toda intervención quirúrgica, este procedimiento no está exento de riesgos. No
obstante, las complicaciones devastadoras como la descrita en la información
difundida son extraordinariamente infrecuentes y no representan la evolución habitual de
esta cirugía, que se realiza de forma segura y con excelentes resultados en miles de
pacientes cada año.

Las complicaciones graves generan, comprensiblemente, una gran repercusión mediática. Sin
embargo, es importante que la información se interprete dentro de su contexto clínico. La
excepcionalidad de estos casos no debe generar un temor injustificado hacia un
tratamiento que, realizado por equipos experimentados, cambia la vida de miles de
hombres cada año.

La evidencia científica demuestra que los mejores resultados se obtienen cuando la cirugía se
realiza por urólogos específicamente formados en cirugía protésica, dentro de centros de
referencia y de alto volumen, donde existen protocolos estandarizados de selección de
pacientes, prevención de infecciones, técnica quirúrgica, seguimiento postoperatorio y manejo
precoz de cualquier posible complicación.

Desde el Grupo de Trabajo de Andrología de la AEU y ASESA queremos recordar la
importancia de que los pacientes reciban una información completa sobre los beneficios,
riesgos y expectativas del tratamiento, y que puedan tomar una decisión compartida junto a
profesionales con experiencia acreditada en este tipo de cirugía.

Un caso excepcional no debe eclipsar una técnica que ha permitido a miles
de hombres recuperar su función sexual, su autoestima y su calidad de vida

tras enfermedades tan importantes como el cáncer de próstata.

Como asociaciones científicas, la AEU y ASESA mantienen su compromiso con la
excelencia asistencial, la formación continuada de los profesionales y la promoción de las
mejores prácticas clínicas, con el objetivo de ofrecer a los pacientes tratamientos cada vez
más seguros, eficaces y basados en la mejor evidencia disponible.
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