iSUmate a
Movember AEU 2026!

Desde |la Asociacion Espanola de
Urologia invitamos a todos nuestros

socios y Servicios de Urologia a MUVEMBER

participar en esta iniciativa para dar aeu2026
visibilidad a Ia.salud Mmasculina durante - SHAULDUEDUyASSICNULEIXNEAU-SAS
el mes de noviembre.

ENVIANOS TU VIDEO

Graba un video breve con una recomendacion sobre salud urolégica masculina.

e Duracion: entre 20 y 40 segundos.

e Formato: vertical, grabado con el mévil, con buena iluminacién y sonido claro.

e Contenido: un mensaje sencillo, directo y comprensible para la poblacion general sobre
salud prostatica, salud sexual, canceres urolégicos, habitos saludables o cualquier otro
aspecto de la salud masculina.

e Cierre: termina siempre tu video con la frase: «Salud masculina. Sin rodeos. Sin excusas».

Difundiremos los videos a través de las redes sociales de la AEU durante el mes de noviembre.
También puedes compartir tu video en tus propias redes sociales, mencionando los perfiles
oficiales de la AEU para que podamos darle mayor visibilidad y amplificar juntos el mensaje de
Movember AEU 2026.

LLEVA MOVEMBER
A TU HOSPITAL

Rellena nuestro breve formulario
para indicarnos cdmo te gustaria
colaborar 'y qué materiales
necesitas.

Te facilitamos materiales informativos,
digitales e impresos, para compartir con
tus pacientes.

También puedes organizar un punto
informativo en tu Servicio de Urologia
durante los dias de noviembre que
consideres oportunos.

Formulario Movember
AEU 2026

Con la participacion de'
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investigacion de urologia en urologia
en urologia

*Movember AEU 2026 contara con el apoyo de empresas colaboradoras, actualmente en proceso de
confirmacion, cuyos logotipos se incorporaran a los materiales de la iniciativa.


https://docs.google.com/forms/d/1P-jrzAzSaJCNvzizlGpcK_yc_-7l9rhhz1Qn-oLgwr4/edit
https://docs.google.com/forms/d/1P-jrzAzSaJCNvzizlGpcK_yc_-7l9rhhz1Qn-oLgwr4/edit
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